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2009 ГОД

Европейское общество кардиологов

Рекомендации по ведению пациентов с

синкопальными состояниями



2010

Рекомендации по реваскуляризации 

миокарда

Рекомендации по ведению пациентов с 

приобретенными пороками сердца

Рекомендации по ведению пациентов с

фибрилляцией предсердий 



2011 год

Рекомендации по ведению пациентов с 

ОКС без подъема сегмента ST

Рекомендации по ведению пациентов с 

дислипидемиями 

Рекомендации по диагностике и лечению 

пациентов с поражением периферического 

русла 

Рекомендации по веденню берменных с 

кардиваскулярным риском





The European Stroke Organization 
- ESO -

Executive Committee and
Writing Committee

Guidelines for 

Management of 

Ischaemic Stroke 2008 



Рекомендации по

веденню берменных 

с кардиваскулярным 

риском

2011 год



Общие рекомендации







КЛАССЫ РЕКОМЕНДАЦИЙ



ОЦЕНКА СТЕПЕНИ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО РИСКА



Индекс Lее  и модель Erasmus: клинические 
факторы риска, используемые для 
предоперационной оценки риска ССЗ



Оценка энергетических потребностей 
для различных видов деятельности







РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ЭКГ



Рекомендации по  проведению 

эхокардиографии в состоянии покоя



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СТРЕСС-

ТЕСТИРОВАНИЮ В 

ПРЕДОПЕРАЦИОННЫЙ 

ПЕРИОД



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

ПРЕДОПЕРАЦИОННОЙ АНГИОГРАФИИ 

ВЕНЕЧНЫХ АРТЕРИЙ



РАНДОМИЗТРОВАННЫХ 

КОНТРОЛИРУЕМЫХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ ВЛИЯНИЯ 

ß-БЛОКАТОРОВ НА 

ПОСЛЕОПЕРАЦИОННУЮ 

СМЕРТНОСТЬ И ЧАСТОТУ 

НЕФАТАЛЬНЫХ ИМ



Влияние β-блокаторов на частоту 
возникновения ИМ и смертности в течении 30 
дней наблюдения по данным 7 
рандомизированных иследований



МЕТААНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ 

ПЕРИОПЕРАЦИОННОГО 

ПРИМЕНЕНИЯ ß-БЛОКАТОРОВ ПРИ 

ВНЕСЕРДЕЧНЫХ ОПЕРАЦИЯХ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

ß-БЛОКАТОРОВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ СТАТИНОВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ НИТРАТОВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ ИНГИБИТОРОВ 

АПФ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

АНТАГОНИСТОВ КАЛЬЦИЯ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ ДИУРЕТИКОВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРИМЕНЕНИЮ АСПИРИНА



«ПЕРЕКРЫВАЮЩАЯ» ТЕРАПИЯ 

АНТАГОНИСТАМИ ВИТАМИНА К -

НИЗКОМОЛЕКУЛЯРНЫМИ И 

НЕФРАКЦИОНИРОВАННЫМИ 

ГЕПАРИНАМИ У ПАЦИЕНТОВ С 

ВЫСОКИМ И НИЗКИМ РИСКОМ



ПРИМЕНЕНИЕ ПРОТОКОЛОВ 

АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ ТЕРАПИИ В 

СООПВЕТСТВИИ СО СТЕПЕНЬЮ 

РИСКА ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПЛАНИРОВАНИЮ 

НЕСЕРДЕЧНЫХ ОПЕРАЦИЙ У 

ЛИЦ, ПЕРЕНЕСШИХ ЧКВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПЛАНИРОВАНИЮ 

ВНЕСЕРДЕЧНЫХ ОПЕРАЦИЙ ДЛЯ 

ПЕРЕНЕСШИХ РЕВАСКУЛЯРИЗИЮ 

ПАЦИЕНТОВ БЕЗ СИМПТОМОВ  СО 

СТАБИЛЬНЫМ СОСТОЯНИЕМ ССС



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИИ У 

СТАБИЛЬНЫХ, 

БЕЗСИМПТОМНЫХ ПАЦИЕНТОВ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТИПА 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИИ У  

ПАЦИЕНТОВ С НЕСТАБИЛЬНОЙ ИБС



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТИПА 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИИ У  

ПАЦИЕНТОВ СО СТАБИЛЬНОЙ ИБС

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

КЛАПАНОВ СЕРДЦА



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ 

БОЛЬНЫХ С ЖЕЛУДОЧКОВЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РИТМА



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ 

БОЛЬНЫХ С 

НАДЖЕЛУДОЧКОВЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РИТМА



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ 

БОЛЬНЫХ С 

ИМПЛАНТИРУЕМЫМИ 

УСТРОЙСТВАМИ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЧЁТУ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФУНКЦИИ 

ПОЧЕК



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С 

ИНСУЛЬТАМИ/ТИА



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЕДЕНИЮ 

ПАЦИЕНТОВ С ХОЗЛ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРОВЕДЕНИЮ ЭКГ В 12 

ОТВЕДЕНИЯХ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

ИНТРА/ПЕРИОПЕРАЦИОННОЙ 

ЧЕРЕЗПИЩЕВОДНОЙ ЭХО КГ С 

ЦЕЛЬЮ ВЫЯВЛЕНИЯ ИШЕМИИ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

ИНТРА/ПЕРИОПЕРАЦИОННОЙ 

ЧЕРЕЗПИЩЕВОДНОЙ ЭХО КГ С ЦЕЛЬЮ 

ВЫЯВЛЕНИЯ ИШЕМИИ У ПАЦИЕНТОВ С 

НЕСТАБИЛЬНОЙ ГЕМОДИНАМИКОЙ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

КОНТРОЛЮ ГЛЮКОЗЫ КРОВИ



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

АНЕСТЕЗИИ



ДООПЕРАЦИОННАЯ ОЦЕНКА 

РИСКА СС ОСЛОЖНЕНИЙ И 

ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ В 

ПЕРИОПЕРАЦИОННОМ 

ПЕРИОДЕ



ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЦА 

ДЕСТАБИЛИЗИРУЮЩИЕ ОБЩЕЕ 

СОСТОЯНИЕ

Клинические 
факторы 

риска




