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Гиперлипидемию (гипертриглицеридемию, Гиперлипидемию (гипертриглицеридемию, 
гиперхолестеринемию или их сочетание) гиперхолестеринемию или их сочетание) 
часто отмечают при хроническом стеатогепатите часто отмечают при хроническом стеатогепатите ——
в 20в 20––81% случаев 81% случаев 

Частота жирового гепатоза достаточно велика и Частота жирового гепатоза достаточно велика и 
достигает 30%, а у людей с избыточной массой достигает 30%, а у людей с избыточной массой 
тела тела —— 50%.50%.

У больных с кардиоваскулярной патологией,  распространенным У больных с кардиоваскулярной патологией,  распространенным 
атеросклерозом, дислипипротеинемией в 90% случаев выявляется атеросклерозом, дислипипротеинемией в 90% случаев выявляется 
жировая инфильтрация печени с элементами фиброза, которая жировая инфильтрация печени с элементами фиброза, которая 
является предстадией стеатогепатитаявляется предстадией стеатогепатита

Мельникова Н.В., Звенигородская Л.А., Хомерики С.Г. КлиникоМельникова Н.В., Звенигородская Л.А., Хомерики С.Г. Клинико--
биохимические изменения и морфологические особенности печени у биохимические изменения и морфологические особенности печени у 
больных с дислипидемией// Гепатология.больных с дислипидемией// Гепатология.--2004.2004.--№3.№3.--С.18С.18--2121

Харченко Н.В., Анохіна С.В., Бойко С.В. (2006) Нові підходи до корекції порушень ліпідного Харченко Н.В., Анохіна С.В., Бойко С.В. (2006) Нові підходи до корекції порушень ліпідного 
обміну у хворих з метаболічним синдромом. Сучасна гастроентерол., 1(27): 36обміну у хворих з метаболічним синдромом. Сучасна гастроентерол., 1(27): 36––39). 39). 
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Неалкогольний стеатогепатит і ІХСНеалкогольний стеатогепатит і ІХС

83

50

72
90

0

20

40
60

80

100

Ожиріння 
Гиперліпіемія
ІХС
ІХС+жирова інфільтрація

Гіпертригліцеридемія, гіперхолестеринемія Гіпертригліцеридемія, гіперхолестеринемія 
або їхнє сполучення при НАСГабо їхнє сполучення при НАСГ--у 20у 20--81% 81% 

хвориххворих

% %

%
%

%

Долженко М.М., Базилевич А. Я., Перепельченко Н.А., Поташев С.В. Вплив на процеси атерогенеза: як можна 
зменшити дозу статинів при лікуванні хворих на ІХС та цукровий діабет 2 типу за допомогою 

урсодексохолевої кислоти. // Ліки України. – 2008. - №117 1.-55-58.

Мельникова Н.В., Звенигородская Л.А., Хомерики С.Г. Клинико-биохимические изменения и морфологические 
особенности печени у больных с дислипидемией// Гепатология.-2004.-№3.-С.18-21
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Цель Цель 
исследования: исследования: 

изучить влияние  изучить влияние  
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ЛАБОРАТОРНА ДІАГНОСТИКА ХВОРИХ НА ІХС,ЛАБОРАТОРНА ДІАГНОСТИКА ХВОРИХ НА ІХС,
ПОСТІНФАРКНИЙ КАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХППОСТІНФАРКНИЙ КАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХП
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СИСТОЛІЧНА ТА ДІАСТОЛІЧНА ДИСФУНКЦІЯ У ХВОРИХ З ІХС, СИСТОЛІЧНА ТА ДІАСТОЛІЧНА ДИСФУНКЦІЯ У ХВОРИХ З ІХС, 
ПОСТІНФАРКТНИЙ КАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХППОСТІНФАРКТНИЙ КАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХП
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ВПЛИВ НАЖХП НА РОЗВИТОК АРИТМІЙ У ХВОРИХ З ІХС,ВПЛИВ НАЖХП НА РОЗВИТОК АРИТМІЙ У ХВОРИХ З ІХС,
ПОСТІНФАРКТНИМ КАРДІОСКЛЕРОЗОМПОСТІНФАРКТНИМ КАРДІОСКЛЕРОЗОМ
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ГЕПАТОПРОТЕКТОРНА ТЕРАПІЯ ЯК ДОДАТОКГЕПАТОПРОТЕКТОРНА ТЕРАПІЯ ЯК ДОДАТОК
АНТИАРИТМІЧНОЇ ТЕРАПІЇАНТИАРИТМІЧНОЇ ТЕРАПІЇ
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Какое возможно теоретическое обоснование Какое возможно теоретическое обоснование 

кардиопротективного эффекта УДХК?кардиопротективного эффекта УДХК?

NONO является одним из производных УДХК, т.е. можно является одним из производных УДХК, т.е. можно 
предположить, что именно данным фактом и обуславливается предположить, что именно данным фактом и обуславливается 
дополнительныйдополнительный кардиопротективный эффект этого препаратакардиопротективный эффект этого препарата

УДХК также обладает апоптическими, противовоспалительными УДХК также обладает апоптическими, противовоспалительными 

и иммуномодулирующими свойствами, что приобретает особое и иммуномодулирующими свойствами, что приобретает особое 
значение при развитии эндотелиальной дисфункции у больных с значение при развитии эндотелиальной дисфункции у больных с 
ИБС. ИБС. 

При добавлении УДХК  При добавлении УДХК  -- ууменьшения секреции цитохрома С из меньшения секреции цитохрома С из 
митохондриального пространства в цитозоль при повреждении митохондриального пространства в цитозоль при повреждении 
митохондриальной проницаемости и уменьшение зоны некрозамитохондриальной проницаемости и уменьшение зоны некроза

Rivard AL, Steer CJ, Kren BT et al. Administration of tauroursodeoxycholic acid 
(TUDCA) reduces apoptosis following myocardial infarction in rat.// Am J Chin 

Med. 2007;35(2):279-9 

Rajesh KG, Suzuki R, Maeda H et al Hydrophilic bile salt ursodeoxycholic acid protects myocardium against 

reperfusion injury in a PI3K/Akt dependent pathway // J Mol Cell Cardiol. 2005 Nov;39(5):766-76. 

L.IgnaroL.Ignaro
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При изучении влияния УДХК на реперфузионное При изучении влияния УДХК на реперфузионное 
повреждение миокарда в модели изолированного сердца по повреждение миокарда в модели изолированного сердца по 
Лангендорфу было доказано уменьшение выделения Лангендорфу было доказано уменьшение выделения 
лактатдегидрогеназы и  возобновление сократительной лактатдегидрогеназы и  возобновление сократительной 
функции миокарда при применении УДХК функции миокарда при применении УДХК 

Rivard AL, Steer CJ, Kren BT et al. Administration of tauroursodeoxycholic acid (TUDCA) reduces apoptosis 
following myocardial infarction in rat.// Am J Chin Med. 2007;35(2):279-9 

Какое возможно теоретическое обоснование 
кардиопротективного эффекта УДХК?
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ФАКТОРИ РИЗИКУ У ХВОРИХ НА ІХС, ПОСТІНФАРКТНИЙ ФАКТОРИ РИЗИКУ У ХВОРИХ НА ІХС, ПОСТІНФАРКТНИЙ 
КАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХПКАРДІОСКЛЕРОЗ З НАЖХП
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ВИЖИВАННІСТЬ ХВОРИХ НА ІХС, ПОСТІНФАРКТНИЙВИЖИВАННІСТЬ ХВОРИХ НА ІХС, ПОСТІНФАРКТНИЙ
КАРДІОСКЛЕРОЗ ПРОТЯГОМ 2КАРДІОСКЛЕРОЗ ПРОТЯГОМ 2--Х РОКІВХ РОКІВ
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